
POUR TOUTE LA FAMILLE
Ressources, trucs et astuces

www.mieuxcomprendre.ca

COLLABORATEURORGANISÉ PAR MISE EN OEUVRE PAR

L’AUTISME

LA SANTÉ MENTALE

LA DÉFICIENCE SENSORIELLE

LES TROUBLES D’APPRENTISSAGE

LA DÉFICIENCE PHYSIQUE

LE SYNDRÔME GILLES DE LA TOURETTE

LA DÉFICIENCE INTELLECTUELLE

LE TDA/H 

SAMEDI 5 OCTOBRE 2019
COLLÈGE MONTMORENCY À LAVAL

PRÉSENTÉ 
PAR

CONFÉRENCES 
EXPOSANTS 

ATELIERS
sur

SALON ENTRÉE GRATUITE



COLLABORATEURORGANISÉ PAR MISE EN OEUVRE PAR

3 ET 4 OCTOBRE 2019
CONFÉRENCES PAR DES EXPERTS

THÈMES DES DEUX JOURNÉES :  
Commotion, anxiété, dépendances jeux/vidéo/réseaux 

sociaux/pot/drogue et alcool, la pleine conscience

Linda S. Pagani Ph.D.,  
Professeure titulaire

Conférence sur les jeunes et les écrans

Dre Nadia, Psychologue
L’anxiété chez les enfants,  

les adolescents et les adultes

INSCRIVEZ-VOUS  dès maintenant sur

www.mieuxcomprendre.ca

Pour nous joindre : 450 628-1020 • info@mieuxcomprendre.ca

ET PLUSIEURS AUTRES 
CONFÉRENCIERS SPÉCIALISÉS 

COMITÉ CONSULTATIF


